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 McGill Schmerz-Fragebogen modifiziert nach Spicher Datum : … …..0 .. 
 

 

 
 SCHMERZ I II III SCHMERZ I II III SCHMERZ I II III 

Flatternd   1.8 Heiss   3.1 Kühl   1.8 

Zitternd   2.0 Brennend   3.6 Kalt   2.5 

Pulsierend   2.8 Glühend   4.2 Eisig   3.5 

Pochend   3.4 Siedend   4.6     

Schlagend   3.8     Ermüdend   2.3 

Hämmernd   4.2 Kribbelnd   1.3 Erschöpfend   3.2 

    Juckend   1.7     

Sprunghaft   2.7 Beissend   2.9 Ekelhaft   3.6 

Einschiessend   3.6 Stechend   3.5 Erstickend   4.3 

Blitzartig   3.7         

    Dumpf   2.4 Bedrohlich   4.0 

Pieksend   1.7 Wund   2.5 Schrecklich   4.2 

Bohrend   3.3 Weh   2.8 Entsetzlich   4.7 

Aufbohrend   4.0 Schmerzend   3.0     

Erstechend   4.4 Heftig   4.0 Plagend   3.2 

Niederstechend   4.5     Strafend   3.5 

    Weich   1.3 Gemein   3.8 

Scharf   3.4 Angespannt   2.2 Bösartig   4.1 

Schneidend   3.7 Kratzend   2.2 Mörderisch   4.9 

Auseinanderreisend   4.6 Spaltend   3.4     

        Elend   3.5 

Zwickend   1.9 Sich ausbreitend   2.8 Erblindend   4.3 

Drückend   2.4 Ausstrahlend   3.0     

Nagend   3.0 Eindringend   3.4 Störend   2.4 

Krampfend   3.7 Durchdringend   4.2 Ärgerlich   2.5 

Erdrückend   4.3     Erbärmlich   3.8 

    Straff   2.3 Intensiv   4.1 

Ziehend   2.3 Taub   2.3 Unerträglich   5.0 

Zerrend   3.0 Zusammenziehend   3.0     

Reissend   3.6 Quetschend   3.9 Hartnäckig   3.2 

    Zerreissend   4.4 Übelerregend   4.0 

        Quälend   4.2 

        Furchtbar   4.2 

        Marternd   4.7 

 PATIENT Pkt. RANG Pkt. DURCHSCHNITT Pkt. 

SUBTOTAL DER SENSORISCHEN SCHMERZEN … / 65 X 100 =  … / 54 X 100 =  … / 52.5 X 100 =  

SUBTOTAL DER AFFEKTIVEN SCHMERZEN … / 35 X 100 =  … / 24 X 100 =  … / 31.1X 100 =  

TOTAL DER SCHMERZEN … / 100 X 100 =  … / 78 X 100 =  … / 83.6 X 100 =  


