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INVITE D'HONNEUR :
JO DYER, Prof de physiothérapie a I'Université de Montréal
AVANT-PROGRAMME

CERTIFICAT EN REEDUCATION SENSITIVE DE LA DOULEUR -
MODULE niveau 4

Objectifs

Actualiser les connaissances de la méthode en s’appuyant sur la
derniere édition du manuel et les expériences de collegues
certifiés (RSDC);

Se référer aux derniéres recherches pour faire évoluer ses
pratiques en rééducation sensitive.

Contenu et déroulement

Lundi 3 février 2020
Fil rouge : Kaipog / Kairds « L'immédiat dans la fulgurance du
toujours. » ou quand arréter notre processus thérapeutique

08H30 : Accueil

09HO0O : Présentation interactive des 27 participants et du
déroulement des trois journées

10H15 : Pause
10H30 : Présentation des trois dossiers des trois patients

11HOO : Observation silencieuse des traitements de |'un des
patients avec une RSDC dont traitement par TENS

11H45 : Q & A sur la séance de rééducation : par oral avec la
RSDC et par e-mail sur le Forum

12HO0O0 : Pause pour le diner
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Théme

: Raisonnement clinique

13HO0O0 :

13H30
14H00

: Présentation des trois dossiers des trois patients
: Observation silencieuse des traitements de |'un des

patients avec une RSDC dont traitement par TENS

14H45 : Q & A sur la séance de rééducation : par oral avec la
RSDC du Centre et par e-mail sur le Forum

15H00 : Pause

15H15 :

16HO0O0 :

17H00 : Fin

18H15 : Conférence médicale et publique

Mardi 4 février 2020

Théme : Raisonnement clinique

09HOO :

10H15 : Pause

10H30 : Présentation des trois dossiers des trois patients
11HOO : Observation silencieuse des traitements de I'un des

patients avec une RSDC dont traitement par TENS

11H45

: Q & A sur la séance de réédu-cation : par oral avec la

RSDC et par e-mail sur le Forum

12HO0O0
Théme

: Pause pour le diner
: Recherche pratique

13HO00 :

13H30
14H00

: Présentation des trois dossiers des trois patients
: Observation silencieuse des traitements de I'un des

patients avec une RSDC dont traitement par TENS

14H45
RSDC e

15H00

: Q & A sur la séance de rééducation : par oral avec la
t par e-mail sur le Forum

: Pause

15H15 :
16H30 :

17HO0O0 :

Fin

Soirée récréative - blogquez votre soirée
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Mercredi 5 février 2020

Theme : Recherche pratique

08H30 :

10H15 : Pause

10H30 : Présentation des trois dossiers des trois patients

11HOO : Observation silencieuse des traitements de I'un des
patients avec une RSDC dont traitement par TENS

11H45 : Q & A sur la séance de rééducation : par oral avec la
RSDC et par e-mail sur le Forum

12HO0O0 : Pause pour le diner
Théeme : Tables rondes

13HO0O : A Table ronde sur la prescription de ne pas toucher, si
possible

B Table ronde sur les autres moyens utiles pour gérer la douleur
13H30 : Présentation des trois dossiers des trois patients

14HO0O : Observation silencieuse des traitements de |'un des
patients avec une RSDC dont traitement par TENS

14H45 : Q & A sur la séance de rééducation : par oral avec la
RSDC et par e-mail sur le Forum

15H00 : Pause

15H15 : B Table ronde sur la prescription de ne pas toucher, si
possible

A Table ronde sur les autres moyens utiles pour gérer la douleur
15H45 : Evaluation écrite et orale du module niceau 4
16H30 : Fin



MODULE niveau 4 - 2020
Destiné aux 122 RSDC®

Formateurs

Claude Spicher, thérapeute de la main certifié SSRM,

Directeur, fondateur et thérapeute du Centre de rééducation
sensitive (depuis 2004 - a nos jours), collaborateur scientifique
universitaire

Intervenants de différents établissements et pays,
rééducateurs/trices sensitifs/ves certifié(e)s.

Modalités pratiques

Date Du lundi 3 au mercredi 5 février 2020

Horaire De9al2H&de13a17H

Durée 21 heures

Lieu Clinique Générale; 6, rue Hans-Geiler; Fribourg (Suisse)

Prix CHF 780- (I'Atlas 3¢ édition 2017 & le Manuel « Rééducation

sensitive des douleurs neuropathiques 3¢ édition 2015 sont
obligatoires pour le cours et non compris dans le prix
d’inscription).

Crédit Ce MODULE niveau 4 sera crédité de 10 points pour votre re-
certification

Références bibliographiques

Spicher, C.J., Quintal, I. & Vittaz, M. (2015). Rééducation
sensitive des douleurs neuropathiques (3¢ édition) — Préface : S.
Marchand. Montpellier, Paris : Sauramps Médical, 387 pages

Spicher, C., Buchet, N., Quintal, I. & Sprumont, P. (2017). Atlas
des territoires cutanés pour le diagnostic des douleurs
neuropathiques (3¢ édition) — Préface : J. Fraher. Montpellier,
Paris : Sauramps Médical, 102 pages, format 21 x 27 cm.



CERTIFICAT EN REEDUCATION SENSITIVE DES
DOULEURS NEUROPATHIQUES
MODULE niveau 4 - 2020 a Fribourg

Du lundi 3 au jeudi 5 février 2020
TALON D'INSCRIPTION

Attention seulement 24 places disponibles

Nom :

Prénom :

Adresse professionnelle :
Adresse e-mail :

A retourner a :

Sandrine CLEMENT

Réseau de rééducation sensitive de la douleur
Département de formation continue

Rue Hans-Geiler 6

CH-1700 Fribourg (Suisse)

e-mail : info@neuropain.ch

ou
Fax: +41 26 350 06 35
A payer :

e soit par Paypal: sans frais ;
e soit par versement bancaire : avec ~ CHF 30 de frais.

1. TITULAIRE:

M. Claude SPICHER 3. SWIFT CODE

CREDIT SUISSE AG
CH-1701 Fribourg

38, Ch. du Verger CRESCHZZB80A
CH-1752 Villars-sur-Glane
2. ADRESSE DE LA BANQUE 4. IBAN

CH21 0483 5091 7948 2000 0
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