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Enseignement Permanent 
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1 Nous avons féminisé ce titre, car les clinicien·ne·s en rééducation sensitive sont majoritairement des femmes 
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FORMATION EN REEDUCATION SENSITIVE DE LA 
DOULEUR 

Depuis 2001 en présentiel – 1e cours en ligne 

2e partie  

 

La formation en rééducation sensitive des douleurs neuropathiques permet 
l’obtention du titre de RSDC® : Rééducatrice Sensitive de la Douleur Certifiée1. 
 

Ce cours est adressé à toute personne qui a déjà suivi soit la 1e partie de la 

formation, soit les 1e et 2e sessions. 
 
Cette 2e partie correspond à 60heures (leçons + travail personnel) du 04.08 au 

25.09.2020. 
 

• Un total de 24 leçons correspondant à 18 heures, réparties en deux 

sessions :  
III. Anatomie clinique des 240 branches cutanées du corps humain ; 
IV. Gestion du lien thérapeutique en phénoménologie de la douleur. 
 

Les quatre modalités d’enseignement seront les suivantes : 
1) Conférence en live – zoom en plénière ; 

2)  Leçon pré-enregistrée – vidéo ; 
3) Table ronde – zoom en plénière ; 
4) Autre matériel didactique – ppt/audio/article. 
 

De nombreuses/breux invité·e·s dispenseront ces leçons d’enseignement. 
 

• Un travail personnel correspondant à environ 42 heures de travail, 
réparties en 20 tâches inter-leçons à déposer en ligne. 

 
Objectifs d’apprentissage 
 

• Évaluer les complications douloureuses (du simple au complexe) par le 

questionnaire de la douleur St-Antoine : des névralgies intermittentes, 

incessantes, au syndrome douloureux régional complexe (SDRC de Budapest, 

1999) ; 

• Traiter les syndromes douloureux neuropathiques complexes par la 

rééducation sensitive ; 

• Accommoder les objectifs intermédiaires lorsque les progrès escomptés ne 

sont pas observés ; 

• Comprendre les comportements psycho-patologiques afin d’adapter nos 

prescriptions d’activité. 

http://www.neuropain.ch/
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 Informations sur le cours 
 

 Du mardi 4 août 2020 au vendredi 25 septembre 2020 

860 dollars (CAD) – Manuel et Atlas NON compris 

A titre indicatif : 564 euros ou 597 CHF 

 

Références bibliographiques 

Spicher, C., Barquet, O., Quintal, I., Vittaz, M. & de Andrade Melo Knaut, S. 
(janvier 2020). DOULEURS NEUROPATHIQUES : évaluation clinique & rééducation 
sensitive (4e édition) – Préface : F. Moutet. Montpellier, Paris : Sauramps Médical, 

379 pages. 
 

Spicher, C.J., Buchet, N., Quintal, I. & Sprumont, P. (2017). Atlas des territoires 

cutanés pour le diagnostic des douleurs neuropathiques (3e édition). Montpellier, 

Paris : Sauramps Médical, 102 pages au format : 21 x 27 cm. 

 

Ces formations peuvent être comptabilisées pour l’obtention du 

titre de RSDC® 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dates : 
Prix : 
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A payer, par exemple, depuis www.neuropain.ch : 

• soit par Paypal: sans frais ; 

• soit par versement bancaire : avec ~30 euros de frais. 
 

1. TITULAIRE: 

M. Claude SPICHER 
38, Ch. du Verger 

CH-1752 Villars-sur-Glâne 

3. SWIFT CODE 
CRESCHZZ80A 
 

2. ADRESSE DE LA BANQUE 
CREDIT SUISSE AG 
CH–1701 Fribourg 

4. IBAN 
CH21 0483 5091 7948 2000 0 
 

 

 

 

 

 

REEDUCATION SENSITIVE DES DOULEURS NEUROPATHIQUES  

2e partie – 1e cours en ligne 

Du mardi 4 août 2020 au vendredi 25 septembre 2020 

 

TTAALLOONN  DD’’IINNSSCCRRIIPPTTIIOONN  
 

Délai d’inscription: mardi 21 juillet 2020 
 

□ 860 dollars (CAD)- Manuel et Atlas NON compris 

 

 

Nom :                                                 Prénom : 

 

Adresse professionnelle : 

 

Adresse courriel -écrite lisiblement  : 

 

A retourner à : 
 

Sandrine Clément 

Réseau de rééducation sensitive de la douleur 

Département de formation continue 

6, rue Hans-Geiler 

CH-1700 Fribourg (Suisse) 
 

e-mail : info@neuropain.ch 

 

mailto:info@neuropain.ch

